valerians:

Speiseplan 26.01.2026 - 30.01.2026 - Schule
DE-OKE 001

bio catering

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Meni DGE o . Rinderhackballchen in Braten- Riesen Reis-Popper-Sticks vom
Tortellini (aw,c,g) mit Tomaten- .
‘.' Sahne-Soe (g) RahmsoRe (g), Alaskaseelachs (aw,d) mit
Py Kartoffelecken DGE Kartoffelbrei (g)
Menii Milchreis (g) mit Kartoff?lgula.sch mit Paprika,
Zwetschgenraster () Gefligelwiener (I) und
g Vollkornbrot (awdr)
Salat DGE
‘.' Karotten-Salat (i,J) Rohkost Rotkohlsalat
nee

Dessert DGE

oo

DGE.

Birnen-Joghurt

Kuchen

Schoko-Kuchen (ad,c,g,2)

Dessert Spezial

Birnen-Joghurt (soja)

Schokoladenkuchen

Spezialmenii

Nudeln an Tomaten-Sahne-
SoRe (vegan)

Falafelballchen in rahmsoRe
(vegan) mt Kartoffelecken

Milchreis (vegan) mit
Zwetschgenroster

Cremige Kichererbsensuppe
(vegan) mit Brot

Amaranthbratlinge mit
Kartoffelstampf

Vegetarisch

Falafelbéllchen in RahmsoRe (g)
mit Kartoffelecken

Cremige Kichererbsensuppe (g)
mit Vollkornbrot (awdr)

Gemiseschnitzel (aw) mit
Kartoffelbrei (g)




